Les Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC) appuient la
recherche en santé en Colombie-Britannique
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Financement de I'excellence
La recherche en santé financée par les IRSC en
Colombie-Britannique

Les universités de la Colombie-Britannique sont reconnues pour leur expertise et leurs réalisations
en recherche dans de nombreux domaines relatifs a la santé. Voici quelques exemples :

Comprendre les jeunes sans-abri
Dr Mikael Jansson, Université de Victoria, Victoria

Dans le cadre d’une recherche financée par les IRSC, un sociologue de 'Université de Victoria,
Mikael Jansson, étudie la population des jeunes sans-abri a Victoria (C.-B.). Selon I'enquéte, la raison
la plus commune de vivre dans la rue est I'instabilité familiale. Presque tous les participants ont
déclaré gagner de I'argent en vendant de la drogue; la plupart font également usage de drogues sur
une base hebdomadaire, 75 % disant fumer de la marijuana, 45 %, boire de I'alcool, et 20 %, prendre de
la méthamphétamine (crystal meth). Seulement 7 % avaient un emploi rémunéré, et méme si la
plupart auraient aimé en avoir un, le fait de ne pas avoir d’adresse, de numéro de téléphone et de
vétements de travail constituait un obstacle. Le projet a également mis en lumiere les difficultés
inhérentes de la recherche aupres de populations difficiles d’acces ou cachées. Le Dr Jansson et son
équipe suivent nombre des jeunes depuis cinq ans, et ils esperent continuer de le faire pendant
encore cing ans.

Ce qui rend les pathogénes dangereux
Dre Fiona Brinkman, Université Simon Fraser, Burnaby

Une chercheuse financée par les IRSC, la Dre Fiona Brinkman, de I'Université Simon Fraser, essaie
de comprendre comment les bactéries évoluent et comment elles passent d’inoffensives a
pathogénes. Une partie de la réponse réside dans le concept d’« ilots génomiques » : a4 mesure




qu’elles évoluent et mutent, les bactéries peuvent acquérir les traits
génétiques d’autres bactéries et « virus » bactériens. Souvent, ces traits
rendent une bactérie plus virulente. Financée par les IRSC, la

Dre Brinkman crée des outils logiciels améliorés pour analyser ces ilots et
mettre en évidence les genes qui causent la virulence. Pareille recherche est
d’une importance cruciale pour les autres chercheurs qui s’emploient a
concevoir des médicaments et des traitements pour lutter contre les
pathogeénes.

Etablir le portrait de I'utilisation des médicaments au Canada
Dr Steve Morgan, Université de la Colombie-Britannique, Vancouver

Les médicaments d’ordonnance représentent la catégorie de dépenses de
santé qui croit le plus rapidement au Canada. Une récente étude du

Dr Steve Morgan a I'Université de la Colombie-Britannique, avec 'aide
financiére des IRSC, présente, pour la premiére fois, un tableau exact de
T'utilisation des médicaments dans tout le Canada. Le Canadian Rx Atlas met
en évidence les différences dans I'utilisation des médicaments entre
différentes régions du pays et détaille les facteurs qui déterminent les
dépenses au titre des médicaments. L’Atlas sera utile aux responsables
provinciaux et territoriaux de la santé dans tout le Canada qui cherchent des
solutions au probléme complexe des cofits croissants des médicaments
d’ordonnance.

La maladie pulmonaire obstructive chronique n’est plus une
maladie d’homme
Dre Susan Kennedy, Université de la Colombie-Britannique, Vancouver

La maladie pulmonaire obstructive chronique (MPOC) est la quatriéme
cause de déces en importance en Amérique du Nord, et elle augmente
rapidement chez les femmes. Un nouveau programme de recherche
interdisciplinaire permet d’étudier les raisons de ce phénomene et de
renforcer la capacité de recherche en la matiére. Sous la conduite de la
Dre Susan Kennedy, des chercheurs étudieront les différences
physiologiques — les femmes ayant des voies respiratoires plus grandes, plus
de toxines pourraient étre inhalées et déposées — ainsi que les facteurs
socio-économiques et environnementaux qui pourraient expliquer pourquoi
la maladie augmente si rapidement chez les femmes. Dans un premier
temps, les membres de I'équipe, tous des experts dans le domaine des
maladies respiratoires, réexaminent aussi leur recherche antérieure pour
voir si des conclusions différentes pourraient étre tirées en tenant compte
du genre.

Commercialisation d’un diagnostic amélioré du cancer de la prostate
Dre Marianne Sadar, B.C. Cancer Research Centre, Vancouver

Le cancer de la prostate est diagnostiqué chez un homme sur huit, ce qui en
fait le cancer le plus diagnostiqué chez les hommes. Toutefois, les méthodes
de diagnostic actuelles ne permettent pas de déterminer quelles tumeurs
viendront a constituer une menace pour la vie, avec pour résultat que de
nombreux hommes doivent se soumettre a une radiothérapie ou a une
chirurgie inutiles et potentiellement dangereuses. La Dre Marianne Sadar,
du B.C. Cancer Research Centre a Vancouver, a recu des fonds de
commercialisation des IRSC pour évaluer et mettre au point une micropuce
sur mesure qui analyse la progression hormonale du cancer de la prostate.
Loutil permettra de distinguer les cancers véritablement agressifs des
situations non menacantes, ce qui réduira non seulement les souffrances
inutiles, mais aussi les pressions sur le systéme de soins de santé.
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